	
	Расписание звонков
	2-а класс
	2-б класс
	2-в класс
	1. Продолжительность урока в дистанционной форме – 30 минут. 
2. Между уроками предусмотрены перемены 
(так же, как при 
очном обучении). 
3. Во время перемен 
между уроками 
учащимся рекомендуется делать физкультминутки, разгрузку глаз (смотреть вдаль), делать легкие перекусы. 

	понедельник
	8-00  -  8-30
	Рус. язык
	Математика
	Математика
	

	
	8-45 – 9-15
	Физ-ра
	Рус. язык
	Рус. язык
	

	
	9-30 – 10-00
	Математика
	Физ-ра
	Литер. чтение
	

	
	10-15 – 10-45
	Окруж. мир
	Англ. яз. 
	Физ-ра
	

	
	11-00 – 11-30
	Технология
	
	Музыка
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	вторник
	8-00  -  8-30
	Литер. чтение
	Математика
	Рус. язык
	

	
	8-45 – 9-15
	Рус. язык
	Рус. язык
	Физ-ра
	

	
	9-30 – 10-00
	Математика
	Физ-ра
	Математика
	

	
	10-15 – 10-45
	Физ-ра
	Литер. чтение
	Англ. яз. (1)
	

	
	11-00 – 11-30
	ИЗО
	Музыка
	Англ. яз. (2)  
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	среда
	8-00  -  8-30
	Рус. язык
	Литер. чтение
	Литер. чтение
	

	
	8-45 – 9-15
	Литер. чтение
	Рус. язык
	Рус. язык
	

	
	9-30 – 10-00
	Математика
	Математика
	Математика
	

	
	10-15 – 10-45
	Англ. яз. (1)  
	Окруж. мир
	Окруж. мир
	

	
	11-00 – 11-30
	Англ. яз. (2)  
	ИЗО
	ИЗО
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	четверг
	8-00  -  8-30
	Литер. чтение
	Англ. яз. 
	Рус. язык
	

	
	8-45 – 9-15
	Рус. язык
	РДА
	Литер. чтение
	

	
	9-30 – 10-00
	Математика
	Рус. язык
	РДА
	

	
	10-15 – 10-45
	Окруж. мир
	Литер. чтение
	Англ. яз. (1)  
	

	
	11-00 – 11-30
	Музыка  
	Технология
	Англ. яз. (2)  
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	пятница
	8-00  -  8-30
	Англ. яз. (1)  
	Литер. чтение
	Литер. чтение
	

	
	8-45 – 9-15
	Англ. яз. (2)  
	Рус. язык
	Рус. язык
	

	
	9-30 – 10-00
	Рус. язык
	Математика
	Математика
	

	
	10-15 – 10-45
	РДА
	Окруж. мир
	Окруж. мир
	

	
	11-00 – 11-30
	Литер. чтение
	
	Технология
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


